
    LAUFEVENTS 2025 IM LANDKREIS          

     NIENBURG/WESER UND UMZU   

No. 2
MIT LAUFTERMINEN UND GUTSCHEINAKTION

©MSNLauf

  ©Birkhahnlauf  
  ©Brokser Volkslauf

  ©Tanz in den Mai-Lauf

  Helios-AdventsLauf

Teilnahmebedingungen „Laufflyer“-Gewinnspiel 
1. Veranstalterin und verantwortliche Stelle für die Datenverarbeitung des Gewinnspiels 
ist Agentur Frau Silberfisch, Oyler Str. 32, 31608 Marklohe. Das Geld für die Preise wurde 
von den teilnehmenden Veranstaltern der Läufe gespendet.
2.Gewinnspiel- und Stempelzeitraum
Das Gewinnspiel startet am 01.12.2024 um 10.00 Uhr und endet am 31.10.2025 um 
18.00 Uhr (deutsche Zeit). 
3. Teilnahmeberechtigte
Teilnahme- und gewinnberechtigt sind alle natürlichen Personen ohne Altersbeschrän-
kung. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren müssen den Flyer durch gesetzliche(n) 
Vertreter*in unterschreiben lassen. Die Teilnahme erfolgt mit Abgabe des Flyers an 
einem der letzten vier Events. Jede(r) Teilnehmende kann nur einmal an der Verlosung 
teilnehmen. Der jeweilige Flyer ist nur gewinnberechtigt, sofern mind. drei gültige Stem-
pel auf dem Flyer sind und wenn bei Minderjährigen der/die gesetzliche Vertreter*in  den 
Flyer unterschrieben hat und somit der Teilnahme zustimmt. 
Zur Ermittlung der Gewinner*innen entscheidet das Los.
Zu gewinnen gibt es zwölf Preise im Wert von jeweils 25 Euro.
4. Gewinnbenachrichtigung
Die Gewinner*innen werden per Email und/oder live bei der letzten Veranstaltung über 
den Gewinn informiert. Der Gewinn muss persönlich in der Agentur Frau Silberfisch ab-
geholt werden. Sofern die Gewinnbenachrichtigung beim ersten Mal nicht zugestellt 
werden kann, erlischt der Anspruch auf den Gewinn und Frau Silberfisch hat das Recht, 
eine(n) Ersatzgewinner*in auszulosen. Der Gutschein muss bis zum 31.03.2026 abge-
holt werden. Nicht abgeholte Gewinne verfallen.
Die Vornamen und Wohnorte der Gewinnenden werden im Internet, in der Presse, bei 
Instagram und Facebook veröffentlicht. Die Gewinnenden und ggf. ihre Erziehungsbe-
rechtigten erklären sich hiermit durch ihre Teilnahme einverstanden.
5. Datenschutz
Die auf dem Flyer angegebenen Daten werden nur zur Ermittlung und Information der Ge-
winnenden des Gewinnspiels verarbeitet. Die Daten werden nach Ende der Abholfrist für 
die Gewinnenden am 31.03.2026 gelöscht. Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter  
www.frau-silberfisch.de/laufflyer. Es werden keine Daten an Dritte weitergegeben. 
6. Schlussbemerkung
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung der Gewinne ist nicht möglich.

Stand: 31.10.2024, Kurzfassung, Langfassung unter frau-silberfisch.de/laufflyer
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mit freundlicher 
Unterstützung durch:

©MSNLauf

  ©Ecoworxx Try-Athlon

©Estorfer Scheunenlauf

  © Rodewalder Eulenlauf

  © Holtorfer Sportvereinigung e.V.

Herausgeberin:
Agentur Frau Silberfisch 
Oyler Str. 32, 31608 Marklohe
info@frau-silberfisch.de, www.frau-silberfisch.de

Dieser Flyer wurde im Ehrenamt und auf eigene Kosten von Frau 
Silberfisch erstellt und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit 
oder Richtigkeit. Bitte informiert euch selbst über Strecken und 
Startzeiten! Wer hier auf den Flyer möchte: info@frau-silberfisch.de

 Ja, ich mache mit! Bitte ankreuzen und vollständig ausfüllen.

Name, Vorname:	 _ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _________ ____ ____ ____ __

Straße: 	 _ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _________ ____ ____ ____ __

Wohnort: 	 _ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _________ ____ ____ ____ __

Telefonnummer: 	_ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _________ ____ ____ ____ __

E-Mail: 	 _ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _________ ____ ____ ____ _

Unterschrift: 	 _ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _________ ____ ____ ____

Als Erziehungsberechtigte(r) unterschreibe ich für mein teilnehmendes
Kind:

Name Kind/Jugendliche(r):  _ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _______ ____ ____ ____

Unterschrift:	 _ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _________ ____ ____ ____

 Bitte ankreuzen! Ich  habe die Teilnahmebedingungen und DSGVO
               gelesen und akzeptiere diese. 
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Lass´ dir jedes Event vor dem Start vom Veranstaltenden  
abstempeln! Nimmst du an mind. drei Veranstaltungen teil, 
kannst du bei den letzten vier Events diesen Flyer in die Box 
werfen und nimmst an der Verlosung von tollen Gutscheinen
teil!

SO, 01.12.2024, 10 UHR	
HELIOS ADVENTSLAUF 2024 	
NIENBURG
4 km Lauf und Walking • 7 km • Bambini
helios-gesundheit.de/adventslauf,
info.mittelweser@helios-gesundheit.de

DI, 31.12.2024, 13 UHR
SILVESTERLAUF SV HOYERHAGEN
5 km Walk // 4 km • 7 km Lauf  
ohne Zeitmessung
sv-hoyerhagen.de,
leolenz65@gmail.com

SO, 19.01.2025, 9 UHR 	
KRÄHEN-CROSS NIENBURG
5,1 km • 10,2 km • 15,340 km // 
1 km Bambini und Jugend
Holtorfer SV, 
kraehen-cross@holtorfer-sv.de

SO, 27.04.2025, 9:30 UHR	
33. LIEBENAUER VOLKSLAUF	
LIEBENAU
5,4 km • 10 km • 16 km // 0,8 km  
Bambini, MTV Liebenau, 
t.lausch@t-online.de, mtv-liebenau.de

  WANN?
  WAS?

  W0?
STEMPEL:
ich war dabei!

SA, 13.09.2025, 14 UHR	
BROKSER VOLKSLAUF      
BRUCHHAUSEN-VILSEN
5 km • 10 km • 20 km // Walk: 5 km • 10 km  // 
0,4 km Bambini • 2 km Jugend
info@brokser-volkslauf.de

SO, 21.09.2025	
WESERLAUF     
SCHWERINGEN
gemeinsam 5 km • 10 km • 15 km 
• 22 km //
petramueller28@gmx.net
MTV Schweringen

SA, 04.10.2025, 14 UHR
8. RODEWALDER EULENLAUF RODEWALD
600 m Bambini • Kinder 1,2 km //      
5,5 km • 13 km 
Leichtathletik.ssv-rodewald@t-online.de, 
www.ssv-rodewald.de

SO, 26.10.2025, 10:30 UHR	
BIRKHAHNLAUF SCHNEEREN
5 km • 10 km // 0,5 km Bambini  •  
1 km Jugend • 2,3 km Jugendlauf
www.tsv-schneeren.de/birkhahnlauf,
birkhahnlauf.schneeren@gmx.de

  WANN?
  WAS?

  W0?
STEMPEL:
ich war dabei!

MI, 30.04.2025, 19 UHR	
TANZ IN DEN MAI LAUF 
GROßENVÖRDE
5,5 km Lauf und Walking, z.T. auf der Finnbahn
SC Grün-Weiß Großenvörde e.V., 
clas.oetting@t-online.de, scgwg.de

SA, 17.05.2025, 15 UHR	
15. ESTORFER SCHEUNENLAUF	  
ESTORF
5 km • 10 km // 0,4 km Bambini • 
1 km Schüler*innen, TuS Estorf-Leeseringen e.V., 
hzielke59@gmx.de, tus-estorf.de

SA, 24.05.2025, 17 UHR	
26. BINNER ABENDLAUF
BINNEN
4,6 km • 11,7 km // 1,1 km Kinder
SJB Binnen, info@sjb-binnen.de,
www.sjb-binnen.de

MI, 18.06.2025, 19 UHR  	
18. MITTSOMMERNACHTSLAUF  
MARKLOHE NACH STEYERBERG
7 km • 12 km • 18 km // Walk: 5 km • 10 km
Gerlinde Vogel, 
mittsommerlauf@frau-silberfisch.de,
tsv-lemke.de

SA, 19.07.2025	
ECOWORXX TRY-ATHLON	GROßENVÖRDE
Try-Athlon nach Gundersen Methode
Kinder: Schwimmen 125 m • Rad 5 km •  Laufen 1 km
Erwachsene: Schwimmen 275 m • Rad 17 km •  Laufen  4 km
SC Grün-Weiß Großenvörde e.V., clas.oetting@t-online.de, 
scgwg.de

  WANN?   WAS?   W0? STEMPEL:
ich war dabei!

Laufen verbindet!

!

!

!

! Diese Events nehmen Eure Flyer!

Ort und Datum der Ziehung der Gewinner*innen wird ab Oktober 25 über www.frau-silberfisch.de bekannt gegeben!
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